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INNOVAR EN LA
INTERVENCION SOCIAL.:
FORTALEZA Y CONFIANZA
COMO MOTORES DE CAMBIO

VIl JORNADA AMAVIR 2026

Amavir tiene el placer de invitarle a la VIl Jornada Amavir Madrid,
dirigida a profesionales del sector sociosanitario, que tendra lugar el
proximo 21 de mayo en el Centro Cultural CaixaForum de Madrid, sito
en el Paseo del Prado numero 36.

La asistencia a la jornada es totalmente gratuita. Puedes inscribirte a

través del cédigo QR o visitando la web y rellenando el formulario con
tus datos personales: www.amavir.es/jornadas

PROGRAMA

9:00 - 9:30h - Recepcion de asistentes

9:350- 11:00h - Irene Villa
“Saber que se puede siempre”.

11:00 - 11:30h - Pausa y café.

11:30 - 13:00h - Fernando Tobias
“En busca de la concentracion perdida”.

13:00 - 13:30h - Ruegos y preguntas.

amavir

residencias para mayores

Inscribete
desde aqui

PONENTES

IRENE VILLA,

ha sido reconocida como una de las 50 mujeres lideres en
Espafa, Embajadora Europea de la Ciudadania, Candidata al
Premio Principe de Asturias de la Concordia, en los Premios de
la Victoria en Washington y Premio “Nifios de Europa” de manos
de Lady Di. Licenciada en Comunicacién Audiovisual, Psicologia y
Humanidades, es el mejor ejemplo de superacion frente a cualquier
obstaculo personal o profesional, consiguiendo triunfos en la alta
competiciéon deportiva.

Con solo 12 aios, sufrié un grave atentado terrorista en el que perdio
las dos piernas y los dedos de una mano. Esta experiencia no solo
cambid su vida, también su cédigo de valores, convirtiéndose en el
mejor ejemplo de que siempre hay una segunda oportunidad frente
a cualquier adversidad.

FERNANDO TOBIAS,

es profesor de Habilidades Personales en Comillas ICAI-ICADE de
Madrid y colaborador de diferentes medios como Onda Cero, Cope
y Telemadrid, donde explica conceptos complejos de psicologia de
forma sencilla y con mucho humor.

Ademas, Fernando Tobias es autor de «¢Qué hace el mando de la
tele en la nevera?» y «Comprension», donde a través de diferentes
relatos breves propone una serie de comprensiones que pueden
ayudar a reflexionar y a realizar pequefos cambios para alcanzar
una vida mas plena y consciente.



