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Amavir

Buscando
Amavir. la excelencia

Una gran familia. Amavir tiene la vocacién

de ser lider sobre la base
de ofrecer una atencion de

la maxima calidad.

Un gran grupo en Espana

Amavir es una de las companiias lideres en Espafia en la atencién a personas
mayores y dependientes. Nace en 2017 como fruto de la unién entre Amma
y Adavir, dos empresas con mas de 20 afios de experiencia en el sector.
Gestiona 50 residencias y 41 centros de dia, con 9.117 plazas en total,
ofreciendo a sus usuarios y usuarias, asi como a sus familias, una atencién
integral y personalizada que cubra todas sus necesidades. Para ello cuenta
con un equipo humano comprometido con el bienestar de las personas
mayores y unas instalaciones calidas y acogedoras, basadas en el modelo de
unidades de convivencia, en las que sentirse como en su propio hogar. Todo
con el objetivo de mejorar su calidad de vida.

Un gran grupo en Europa

Amavir forma parte del Grupo
Maisons de Famille, sociedad

de la Asociacion Mulliez, grupo
familiar que cuenta con mas de
150 empresas (como Alcampo,
Decathlon, Leroy Merlin o Norauto,
entre otras) en 50 paises. En la
actualidad, Maisons de Famille
tiene residencias en Francia, Italia,
Espafia y Alemania, siendo uno de .
‘. los principales operadores a nivel Amavir Oblatas
europeo, lo que aporta estabilidad y
proyeccion de futuro a la compafiia.




Modelo de atencion Milagros, Amavir Arganzuela.

Modelo de atencidn. Guiados t ~
por UL

La persona, protagonista de su historia

“Guiados por ti” es nuestro modelo de atencién residencial, que apuesta
por dar visibilidad y empoderar a la persona acondicionando el Guiados por i
entorno segln sus indicaciones, directas o indirectas, para hacer de nuestra
casa, la suya. Un modelo de atencién
residencial que empodera
B X — a la personay que nos
: "lw e , ayuda a acompafiarla

segun sus indicaciones.

Julio'y

Empoderamiento
de la persona mayor

Este modelo supone favorecer que

la persona contintle haciendo
aquello que para ella vale la

pena, aquello que mantenga sus
ilusiones. Se trata a la persona como
protagonista de su atencién, del tipo
de atencién y acompafamiento que
ella misma desea y la residencia se
organiza para prestarle apoyo en sus
necesidades de bienestar. Se basa
en poner en el centro de atencién

no a la estructura sino a la persona.
Todo esto se consigue a través

de unos principios basicos:
individualidad, intimidad

y empoderamiento de la

persona mayor.



personalizadas.

Maria y Tomasa, Ama%
> /

Una apuesta por
la calidad y la
especializacion

La calidad y la alta especializacién
en los cuidados son sellos distintivos
de Amauvir, lo que nos ha valido

la consecucién de numerosos
reconocimientos y premiosy, lo

que es mas importante adn, la
confianza de quienes viven con
nosotros y de las administraciones
publicas con las que trabajamos.
En Amavir aplicamos modelos de
gestién centrados en la persona

y enfocados a la mejora continua.
Todas nuestras residencias cuentan
con certificados de calidad segin

Plan de Atencion

Individualizado las normas ISO 9001 y UNE 158101,
realizdndose anualmente auditorias VI= - :
. i ; 2
Todas las personas ustarias _ internas y externas para velar por _ -&"’“:—-- A
cuentgp con su propio Plan de ) la calidad de los servicios. Ademas, sall[[/11h] #-" _

reahza_ tras el ingresoy se ; la eliminacién de sujeciones en "Beiderio, Amavir Argaray
actualiza continuamente, nuestros centros.

buscando que reciban la atencién
mas adecuada a su situacion,
necesidades y preferencias.




personas con vocacion.

Pasion por su trabajo

En Amavir somos mas de 5.400
profesionales, que trabajamos por
y para las personas mayores, una
responsabilidad que acogemos
con auténtica vocacién. El equipo
humano de Amavir lo componen
profesionales de trato cercano,
centrados en favorecer el bienestar
de cada personay cuyo objetivo
es acompanarles y ayudarles en
todo lo que necesiten. El dia a dia
se convierte asi en un escenario
de enriquecimiento mutuo, donde
plantilla, mayores y familiares

3, Amavir Usera

se nutren de esta interaccién
compartida. En Amavir tenemos
claro que para conseguir la
excelencia en la atencioén, el

equipo humano debe ser una
prioridad. Ademas de contar con

la necesaria preparacién técnica,
cada profesional debe tener un claro
espiritu vocacional, calidad humana
y compromiso con el bienestar de las
personas mayores.

Formacion
continuada

Cada vez se requieren mas
profesionales preparados que presten
una atencién y cuidados especificos,
por lo que contamos con la Escuela
Amavir, un amplio catalogo de
formacién continua, accesible a todo
profesional que quiera potenciar sus
habilidades técnicas y competencias
transversales.

Estabilidad laboral
y conciliacion

En Amavir nos importa que nuestras
trabajadoras y trabajadores sientan
motivacién, orgullo y que vean
reconocida su labor. Es por eso por
lo que apostamos por la calidad

y la estabilidad en el empleo.
Contamos con planes transparentes
de desarrollo tanto personal como
profesional, planes de promocién
internay de igualdad, asi como
medidas para fomentar la diversidad,
conciliacién de la vida laboral y
familiar, sequridad y salud laboral

e integracién de personas con
discapacidad o en riesgo de exclusion
social. La plantilla de Amavir es
nuestro mejor valory por ello el
compromiso con nuestro equipo
humano es decidido.

/




para ofrecer una atencién integral.
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‘a, Amavir Pozuelo

Medicina y enfermeria

El servicio médico y de enfermeria de las residencias da cobertura los 365
dias del afio durante las 24 horas del dia. Se trata de un valor afiadido que
complementa a la sanidad publica, tanto de atencién primaria como
especializada, existiendo una estrecha coordinacién con ella.

La valoracion geriatrica integral que se realiza en nuestros centros nos
permite conocer en profundidad a cada persona usuaria, siendo nuestro
personal sanitario el que lleva a cabo la prevencién y control de los sindromes
geriatricos (inmovilidad, fragilidad, desnutricién, ansiedad y depresién,
deterioro cognitivo, caidas, incontinencia, estrefiimiento, etc.), prestando una
atencién integral sociosanitaria de calidad, continua y, sobre todo,
personalizada. Dirige al equipo interdisciplinar para trabajar en la mejora de
su calidad de vida, sea cual sea su grado de dependencia. El sequimiento
diario permite llevar a cabo tratamientos, no solo con farmacos, sino con
diversidad de terapias que fomenten un envejecimiento activo.

“{_, 5-, Amavir Argaray L
2 e { —




Como de
la familia

Cada profesional pasa a ser
para la persona mayor una
figura cercana, en la que
confiary con la que poder

Una relacion duradera

El hecho de que el equipo de Amavir pase tanto tiempo con las personas
mayores favorece que surja un vinculo que va mas alla de lo meramente
profesional. El afecto y el carino aparece de forma natural y perdura en el
tiempo, llegando a establecerse una relacion de confianza cercana.
Eaplantilla de la residencia llega a convertirse para la persona usuaria

en suotra familia.

Personal gerocultor

Ademas de realizar tareas asistenciales tan importantes como facilitary
colaborar en el aseo, alimentacién, vestido..., a través de la interaccion estrecha
y directa con las personas usuarias, recaban informacién para completar el
desarrollo de su proyecto vital. Su disponibilidad diaria permite dar continuidad
a las rutinas, lo que aporta una informacién rapida y certera de cualquier

cambio que haya que vigilar.

Animacion
sociocultural

Mediante actividades de ocioy
tiempo libre trabajan para garantizar
el bienestar social y emocional de
las personas usuarias, ofreciendo
actividades que favorezcan el
desarrollo de relaciones sociales
plenas. Estas actividades conllevan
experiencias de diversién,
fomentando la participaciény
manteniendo siempre la conexién
con la realidad.

Educacion social

Interviene socioeducativamente con
las personas mayores, contribuyendo
a dar continuidad a su proyecto

de vida, potenciando la capacidad

de decision y autogestién de la
persona. Disefia, planifica y evalla
las actividades de dinamizacion
motivando, facilitando y

canalizando iniciativas. Trata de
transmitir estrategias y herramientas
facilitadoras de la relaciony la
comunicacion interpersonal.

hablar.

Carmen, Amavir El Encinar del Rey

Paula, Amavir Tias

Trabajo social

Apoya y acompafa a la persona
mayor, su familia y su entorno.

Se encarga de informar, asesorar

y orientar sobre los recursos
existentes y velar por sus intereses.

Se convierte en la persona

de referencia para los usuarios
y usuarias durante su proceso
de adaptacién, integracién

y socializacién en el centro.

Ademaés, facilita la interlocucion
con el equipo interdisciplinar para
gestionar todas las demandas.

Por Ultimo, actla preventivamente
para garantizar el bienestar de la
persona usuariay proteger sus
derechos.

Nuestra casa es tu hogar



Psicologia

Buscan el bienestar psicosocial de las personas mayores, incluyendo también
al entorno familiar y profesional. Para ello llevan a cabo diferentes terapias
en las que se trabajan la orientacién y la memoria, asi como la intervencién
sobre el estado emocional y el manejo conductual.

Fisioterapia y rehabilitacion

Su objetivo es fomentar el envejecimiento activo.

Su intervencién esta dirigida a prevenir y rehabilitar patologias motoras,
musculares, de movilidad, etc., a través de las diferentes técnicas, asi como
al mantenimiento de capacidades fisicas.

Paloma, Amavir Patones
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Miguel Angel, EL B

Terapia ocupacional

Desde esta disciplina realizan tratamientos para que las personas mayores
puedan continuar con sus actividades y ocupaciones cotidianas, desde las
mas basicas como el aseo y el vestido, hasta tareas mas complejas como el
manejo del dinero o el cuidado del hogar. Su finalidad es la de mejorar la
autonomia de la personay, para conseguir este fin, Terapia ocupacional tiene
en cuenta las caracteristicas, capacidades, fortalezas y limitaciones de la
persona para asi establecer unos objetivos claros de tratamiento. La Terapia
ocupacional ayuda a los usuarios a vivir una vida mas auténoma.

Recepcion, mantenimiento, cocina y limpieza

El personal de recepcion esta disponible en todo momento para atender las
dudas que puedan tener tanto las personas usuarias como sus familiares.

El equipo de mantenimiento facilita que todo en el centro funcione a la
perfeccién y que cualquier problema que surja sea solventado lo mas rapido
posible. El personal de cocina trabaja para proporcionar menus equilibrados,
sanos y adaptados a las necesidades de cada persona usuaria, siempre bajo
supervisién médica y siguiendo los mas estrictos controles de seguridad
alimentaria. Y el personal de limpieza hace posible que el centro esté siempre
desinfectado y limpio.
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Tipos de estancias REhabl llta('.'lon Isabel e Isabel, Amavir Diagonal

y envejecimiento
activo
Esta ncias adaptadaS, En todas las estancias
. buscamos mejorar la
a todas tus necesidades. autonomfa y la salud de las

personas mayores e incentivar
que mantengan habitos
saludables para conseguir que

Tipos de estancias

vivan con la maxima calidad
de vida posible. Promocionar
el envejecimiento activo es
crucial para toda la sociedad.

Una de las ventajas de los centros Amavir es que buscan dar solucion de
forma personalizada a las necesidades de las personas mayores y sus
familiares. Para ello, cuentan con varias modalidades de estancias tanto en
residencia como en centro de dia, bien de forma indefinida o bien temporal.
Ta decides el tiempo y nosotros nos adaptamos con el fin de proporcionar
cuidados y servicios personalizados de alta calidad, aunando una atencién
cercana y familiar con la profesionalidad de un equipo experto apasionado
por mejorar cada dia, que hara que te sientas como en tu hogar.

1. Larga estancia o indefinida

Este tipo de estancia esta pensada para todas aquellas personas mayores que
precisan una atencién continua, donde la residencia pasa a convertirse en su
nuevo hogar, contando con todos los servicios, desde comidas y alojamiento,
hasta atencién sanitaria individualizada, incluyendo actividades de tiempo
libre, atencidén social y psicolégica, o talleres de rehabilitacién tanto de
terapia ocupacional y fisioterapia, entre otros.

2. Estancias temporales
para rehabilitacion
o postoperatorio

Orientadas para aquellas personas
que necesitan recuperarse tras un
ingreso hospitalario o precisan algun
4 --;;"t tipo de rehabilitacién. Las estancias

. n ; L b para rehabilitacién o postoperatorio

o sl e son la mejor solucién cuando se
E- S i 4 \of precisa una atencién especifica
rehabilitadora, con control médicoy
cuidados concretos.
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Teresa'y-Josefa, Amavir Diagonal



/ Tipos de estancias

4. Estancia diurna o centro de dia

Los centros de dia son estancias diurnas que acogen a las personas mayores
durante unas horas para disfrutar de la compafiia de otras personas, asi como
realizar actividades funcionales, fisicas y cognitivas que retrasen el
envejecimiento.

Se trata de un espacio de estimulacién en el que puede complementar su
rutina diaria en su propio hogar con los beneficios cognitivos, fisicosy
sociales que aporta la estancia durante unas horas en el centro. Ademas, la
participacion en un centro de dia permite a la persona mayor contar con la
atencion médica, social y psicoldgica del equipo de profesionales que trabaja
en la residencia.

Creacion

de vinculos : :
Relaciones interpersonales

Una de las ventajas de _

cualquiera de las estancias Chle En Amavir desarrollamos iniciativas interdisciplinares que potencian

en un centro Amavir | ) la interaccidn e inclusidén entre las personas mayores, asi como sus

es mejorar la creacion b ™  capacidades cognitivas. De esta manera, los vinculos sociales las |
de vinculos, la mejor ¥ mantienen activas y refuerzan su empatia, confianza e interés por la _—
alternativa para la soledad prrono v s convivencia con las demds personas usuarias. o %
no deseada. | B
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3. Estancias temporales
por vacaciones o respiro familiar

Estas estancias pueden contratarse con distinta duracién, dependiendo de

las necesidades de la persona mayor y de sus familiares. Pueden comprender
desde un fin de semana, una semana, quince dias o el tiempo de descanso que
necesite quien cuida habitualmente a la persona mayor en su hogar. Ademas
de ser un respiro para las personas cuidadoras, este recurso permite fomentar
las capacidades fisicas y cognitivas de las personas mayores a través de un
cambio en su rutina y la ampliacién de su entorno social.

Magdalena, Lluisa y Nuria, Amavi

s
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Servicios

Asistencia
sanitaria y social

Ser\I'ICIOS, - Servicio médico
. - Servicio de enfermeria
todo lo que necesitas. . Atencion directs
- Psicologia
- Trabajo social
; - Terapia ocupacional
Isabel, Amavir Puente de Vallecas  Fisiotera pia ' rehabilitacién
- Podologia
- Terapias alternativas
, (terapias con animales, intercambios
\ i intergeneracionales, estimulacién
" sensorial, musicoterapia, laborterapia,
talleres de cocina, huertos terapéuticos...)

- Gestidn para la contratacidn
: de acompafamiento a centros sanitarios
- Asesoramiento en tramitacion
] de ayudas a la dependenciay
i
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* Consultanservicios esp@ciice
en cada r@sidencia.

L

servicios de financiacién.

- Orientacién sobre productos
de apoyo, de odontologia,
dpticos y audiologia.

- Servicio religioso

Todas sus

necesidades

estan cubiertas Servicios generales
Servicios de ocio Las residencias Amavir estan - Limpieza
vV tiempo li bre preparadas para satisfacer - Lavanderia

todo lo que la persona usuaria - Servicio de comidas
pueda necesitar. (con menus adaptados)
- Recepcidn

- Mantenimiento

- Climatizacién

« Animacion sociocultural en los
centros (fiestas, celebraciones,
actividades ludicas, actuaciones
musicales, teatro, cine,

concursos...) . Actividades formativas - Transporte adaptado

- Animacién sociocultural en el - Voluntariado (para centro de dia)
exterior (excursiones, visitas, - Peluqueria . Apa!rcamlento
paseos...) . Cafeterfa - Wifi en zonas comunes

Carmen, Amavir Alcala




Servicios

Una sensacion de bienestar,
a partir de la estimulacion o relajacion.

Amavir Valle de Egiiés

Espacios multisensoriales

El mundo en el que vivimos esta repleto de sensaciones producidas por la
luz, el sonido, el olor, el gusto, el tacto, etc., a las que tenemos acceso a
través de nuestros érganos sensoriales (ojos, oidos, nariz, boca, piel). Sin
esta informacién, nuestro cerebro no tendria conciencia del entorno que
le rodea para, a partir de ese conocimiento, planificar sus acciones. Con el
objetivo de reducir los efectos desagradables de la privacion sensorial que
pueden presentar las personas mayores, surge la necesidad de crear zonas
especialmente disefiadas para dar la oportunidad de que dispongan de un
espacio y un tiempo de bienestar, de relajacién o de activacién, y de contacto
con el entorno, con el objetivo Gltimo de proporcionarles calidad de vida.
En Amavir disponemos de espacios destinados a este tipo de actuacion,
empleandolos principalmente como una intervencién no farmacolégica en
personas con demencia.

Este tipo de intervencién es adecuada para personas con mayor deterioro
cognitivo o con mayores dificultades en sus capacidades comunicativas.

La estimulacién multisensorial hace referencia a una intervencién global
destinada a proporcionar a las personas que la reciben estimulos sensoriales
que les faciliten una sensacién de bienestar a partir de estimulacién o
relajacion, segun los objetivos concretos de intervencién.

El disponer de un espacio adaptado permite ofrecer un ambiente de
seguridad, fomentar la relacién y la comunicacién sensorial y favorecer la
seleccion y control de estimulos, de manera que se puedan trabajar unos
objetivos individualizados adaptados al perfil de cada persona.

Relajarse y sentir

Disponemos de espacios
multisensoriales en cada
uno de los centros Amavir.

Juan Francisco, Amavir El Encinar del Rey



Centros

Centros, J
confortables y calidos. AP zonas comunes y de ocio.

* Consultar instataciones especnﬁcas
en cada residencia. =

..~ Amavir Sant Cugat f.;‘"f

-

Queremos que la persona mayor se
sienta como en su casa, por lo que
podra personalizar la habitacién
segun sus gustos.

Amavir Oblatas®

Unidades de convivencia
Instalaciones de
nuestras residencias

Las residencias Amavir estan
creadas para convertirse en el nuevo
hogar de cada persona mayory, por
ello, ponemos especial cuidado en

Amavir Colmenar

Habitaciones individuales Teléfonoy TV

dotarlas de un ambiente calido, 1 Habitaciones dobles Salas de estar
acogedor y familiar. Los centros se L, Pulsadores de alarma Salas de visita
estructuran en unidades de Mobiliario adaptado Comedores
convivencia, cada una con su propio Bafios geriatricos Cafeteria
comedor y sala de estar, donde Oxigeno y vacio Capilla
conviven personas con una situacién Salas polivalentes Biblioteca
similar, facilitando asf una mayor Salas de terapia Gimnasio
integracién y un trato mas Despacho médico Zonas verdes
individualizado. Contamos con Despacho de enfermeria Patios
unidades especificas para personas Depdsito de farmacia Aparcamiento
con enfermedad de Alzheimer o Parques infantiles UCI’s

alteraciones de conducta.



Mayores

Las personas mayores,
los auténticos protagonistas.

Juan, Amavir Oblatas

Compartiendo
conocimiento

La experiencia vital de las personas
mayores puede servir de ejemplo
para las nuevas generaciones. En
este sentido, en el proyecto
#LaExperienciaEsUnGrado las . lsabel
personas usuarias nos transmiten L \ A avir e
ensefianzas de vida a través de A IyalaEsTiEMPOloE}
videos protagonizados por ellas
mismas.

Por su parte, en #AsiSeCocina
comparten su patrimonio
gastronémico mostrandonos sus
recetas. Y en #QuéHacemosHoy
podemos ver las actividades que se
hacen en los centros. Todos estos
videos se muestran en la web y redes
sociales corporativas.

Maximina, Amparo,
Isabel y Maria del Ros
Amavir La Marina

aro,

mejor en compaiiia.

Encuentros
intergeneracionales

Nuestra experiencia nos ha
ensefiado que las actividades

con nifios y nifias favorecen la
actividad de las personas mayores
y mejoran su estado de animo a
todos los niveles.

Por ello, en las residencias
Amavir fomentamos este

tipo de encuentros e incluso
organizamos campamentos de
verano intergeneracionales en
los que conviven y se enriquecen
mutuamente.




siempre cerca.

La importancia dell

-~
El papel de la familia en las residencias de personas mayores'es fundam

amplios horarios de visita los 365 dias al afio, la comunicacién.e

es prioritaria y se apoya en la transparencia, la confianza y la colaboracion
mutua. La.familia’nos ayuda a conocer la historiasde vida de cada mayor,
sus vivencias, experiencias destacables, preferencias, etc. v en base a ello

elaboramos el Plan de Atencién Individualizado.

a ¥

El portal
de las familias

Este portal es una herramienta de
transparencia, que fue pionera en
el sector, para favorecer el contacto
entre la residencia y las familias.

En cualquier lugary a cualquier
hora, y a través del ordenador,
teléfonos moéviles o tablets, este
portal da acceso a la informacién

de cada persona usuaria, sus
facturasy los servicios que se
prestan en el centro, ademas de
facilitar el contacto con el equipo de
profesionales.

T T
Amavir Ciudad Lineal -
. .
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Una comunicacion
fluida con la familia

Para Amavir, la interlocucién con
las familias es muy importante y por
ello, abrimos cada vez mas canales
para que la comunicacién sea mas
accesible, mas sencilla y mas fluida.
La comunicacién con las familias se
lleva a cabo a través de reuniones,
llamadas, videoconferencias, a
través del periédico Amavir, la web
y las redes sociales corporativas,
encuestas, portales...

(SAU) Servicio
de Atencion al
Usuario

Las personas usuarias y sus
familias pueden dirigirse al
SAU para hacer llegar sus
agradecimientos, sugerencias
y reclamaciones.

NUESTRA CASA

Armanvir dona 1879 kilos al Banoo de sl o R
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Nos importa
nuestro entorno

Comprometidos

. .« s Nos importa lo que pasa a
SO mos una 0rga nizacion nuestro alrededor, por eso nos
preocupamos de que nuestras
acciones influyan de manera
positiva en nuestro entorno.

amavir

protegiendo su legado

[/
¢

Responsabilidad
social corporativa

Silvia, Amavir Jaén

Sostenibilidad ambiental

El compromiso con la sociedad es

también un sello distintivo de Queremos contribuir a la preservacién del medio

Amavir, empresa socialmente ambiente y la lucha contra el cambio climatico. Por eso,
responsable adherida al Pacto todos nuestros centros estan certificados en la norma
Mundial de las Naciones Unidas. medioambiental ISO 14001, desarrollando su actividad
Somos una organizacion ética y a través de un modelo de mejora continua. Trabajamos
sostenible, comprometida con el en la reduccién de nuestra huella de carbono y en

medio ambiente y con el apoyo al un uso responsable de los recursos, en fomentar el
entornoy a las causas sociales, reciclaje y el correcto tratamiento de los residuos, y en la
firme contra la corrupcidonyen la concienciacién de nuestros publicos sobre la importancia

defensa de los derechos humanos, de cuidar el medio ambiente, que es el legado que nos

que apuesta por la calidad en el dejan las personas mayores.
empleo y por lainnovacién e

investigacion para aplicar los
ultimos avances cientificos y
terapéuticos a la mejora de la
calidad de vida de las personas
mayores.

Comité de Bioética

- Asistencial

Cadigo de

Buenas Practicas Formado por personas procedentes
de distintas profesiones, orientay

Nuestro codigo ético, disponible en asesora sobre conflictos éticos que

nuestra pagina web, marca todas pueden derivarse de la relacién

nuestras actuaciones. Disponemos asistencial, social, psicolégicay

también de un canal de denuncias espiritual en nuestras residencias.

interno para comunicar posibles
incumplimientos a esta norma.

Amavir




Centros

Comunidad de Madrid
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Amavir San Agustin del Guadalix
Residenciay centro de dia

C/ Halcén, 1

C.P. 28750 - S. Agustin del Guadalix
Tel.: 91 846 63 00

Amavir Valdebernardo

Residencia y centro de dia

C/ Ladera de los Almendros, 44-46
C.P. 28032 - Madrid

Tel.: 91 301 66 60

Amavir Villanueva

Residenciay centro de dia

Avenida de Madrid, 3

C.P. 28691 - Villanueva de la Cafiada
Tel.: 91 81557 01

Amavir Coslada Amavir Alcala de Henares
Residenciay centro de dia Residencia y centro de dia
Avenida de Espafia, 130 C/ Octavio Paz, 13 sec. 36

C.P. 28820 - Coslada C.P. 28806 - Alcala de Henares
Tel.: 91673 30 65 Tel.: 91 887 98 76

Amavir La Gavia Amavir Pozuelo

Residencia Residencia y centro de dia
Avenida del Mayorazgo, 14 Paseo de las Naciones, 1

C.P. 28031 - Madrid C.P. 28224 - Pozuelo de Alarcén
Tel.: 91 453 69 69 Tel.: 917991392

Amavir Usera Amavir Humanes

Residencia y centro de dia Residencia y centro de dia
Avenida La Perla, 3 Avenida de los Deportes, 14

C.P. 28041 - Madrid C.P. 28970 - Humanes de Madrid

Tel.: 91 500 55 50

Tel.: 91 604 05 32

——
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Residencia Las Hazas
Residenciay centro de dia

Residencia Don Quijote
Residenciay centro de dia
Amavir Colmenar C/ Soria con C/ Lugo Paraje Las Hazas (Ctra. de Agra a Nava de Campafia)
Residencia y centro de dia C.P. 13700 - Tomelloso (Ciudad Real) C.P. 02400 - Hellin (Albacete)
C/ Mosquilona, 65 Tel.: 926 53 98 00 Tel.: 967 30 29 81
C.P. 28770 - Colmenar Viejo
Tel.: 91 84598 08

Amavir Vicalvaro Amavir Ciudalcampo
Residencia Residencia

Ctra. de Vicalvaro a la Estacién C/ Naranjo de Bulnes 2b.

de O’Donnell, 29 - 28032 Madrid 28707 Ciudalcampo (Madrid)
Tel.: 91 335 42 40 Tel.: 901 30 20 10

Amavir La Marina
Residencia y centro de dia
Avenida de Catalufia, 4

C.P. 28709 - S. S. de los Reyes

Tel.: 91659 01 88

Amavir Nuestra Casa
Residencia y centro de dia
C/ Aguedas, 2

C.P. 28400 - Collado Villalba

Tel.: 91 849 38 54

Amavir Villaverde
Residencia y centro de dia
C/ Berrocal, 42

C.P. 28021 - Madrid

Tel.: 91 50552 00

Amavir Getafe

Residencia y centro de dia
C/ Islas Canarias, 162

C.P. 28905 - Getafe

Tel.: 91 481 94 00

Amavir Ciudad Lineal
Residencia y centro de dia
C/ Gabriel Montero, 3

C.P. 28017 - Madrid

Tel.: 91 327 61 99

Amavir Patones
Residencia y centro de dia
Canal Isabel Il, 23

C.P. 28189 - Patones

Tel.: 91 84321 50

Amavir Alcorcon
Residenciay centro de dia
C/ Gabriela Mistral, 4

C.P. 28922 - Alcorcén

Tel.: 9151272 00

Amavir Arganzuela
Residenciay centro de dia
C/ Embajadores, 211

C.P. 28045 - Madrid

Tel.: 91 506 23 56

Amavir Torrejon
Residencia y centro de dia
C/ Francia, 6

C.P. 28850 - Torrejon de Ardoz

Tel.: 91 627 77 00

Amavir Cenicientos
Residencia y centro de dia
C/ San Sebastian, 13

C.P. 28650 - Cenicientos
Tel.: 91 860 09 00

Amavir Puente de Vallecas
Residenciay centro de dia
C/ Baltasar Santos, 2

C.P. 28038 - Madrid

Tel.: 91 328 70 70

Amavir El Encinar-Leganés
Residenciay centro de dia

Avda. Constitucién de Cadiz, 5

C.P. 28914 - Leganés
Tel.: 91 694 41 61

Amavir El Pinar
Residencia y centro de dia

Avda. Acebo. Urbanizacién Sefiorio del Pinar ~ C/ Méjico, 13

Residencia El Balconcillo
Residenciay centro de dia

Amavir Ciudad Real
Residencia

Calle Tetuan, 1

C.P. 16190 - Chillarén de Cuenca (Cuenca) C.P. 19004 - Guadalajara C.P. 13004 - Ciudad Real

Tel.: 969 27 32 97
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Tel.: 949 20 74 97 Tel.: 926 53 98 00

Residencia La Alameda

Residencia y centro de dia

C/ Mulhacén con Travesia de Postas

C.P. 19200 - Azuqueca de Henares (Guadalajara)
Tel.: 949 27 75 33

Amavir Albacete
' Residencia y centro de dia
Ctra. Valencia, 25

g P0200§ﬂlbacete
. “"Tel:901 3020 10
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Navarra

Amavir Argaray
Residencia y centro de dia
C/ Valle de Eguiés, 1

C.P. 31004 - Pamplona
Tel.: 948 15 38 66

Amavir Valle de Egiiés
Residencia

C/ Cabarceno, 4

C.P. 31621 - Sarriguren
Tel.: 948 37 04 96

Amavir Santa Cruz
Residencia
Calle Particular de Padrén, 11

C.P. 38003 - Santa Cruz de Tenerife

Tel.: 822 125199

Amavir Tejina
Residencia y centro de dia
C/ Palenzuela, s/n

C.P. 38260 - San Crist6bal de La Laguna (Tenerife)

Tel.: 922 546 750

Murcia

Amavir Cartagena

Residencia y centro de dia

C/ Hermano Pedro Ignacio, 2bis
C.P. 30203 - Cartagena

Tel.: 968 52 23 45

Amavir Mutilva
Residenciay centro de dia
Avenida Anaitasuna, 29
C.P. 31192 - Mutilva

Tel.: 948 29 16 06

Amavir Tias

Residenciay centro de dia

C/ Tajinaste, 6

C.P. 35572 - Tias (Lanzarote)

Tel.: 928 52 40 78

Amavir Oblatas
Residenciay centro de dia
Avenida de Guiplzcoa, 5
C.P. 31012 - Pamplona
Tel.: 948 38 26 26

Amavir Haria

Residenciay centro de dia
C/ César Manrique, s/n

C.P. 35520 - Harfa (Lanzarote)
Tel.: 928 83 60 60

Centro Sociosanitario Benedicta Ojeda
Residencia, centro de dia y salud mental
C/ Pintor Jesus Arencibia, s/n

C.P. 35018 - Tamaraceite (Las Palmas)

Tel.: 928 83 73 59

Centros

Amavir Horta
Residenciay centro de dia
Avda. Can Marcet, 11

C.P. 08035 - Barcelona
Tel.: 93 428 00 92

Amavir Reus
Residencia

Av. de Josep Pla 1
C.P. 43204 Reus
Tel.: 97 705 21 67

Amavir Diagonal
Residencia y centro de dia
Carrer de la Llacuna, 120
C.P. 08018 - Barcelona
Tel.: 93 320 96 30

Andalucia

Amavir Jaén

Residencia

Ronda de Marroquies bajos, 16
C.P. 230009 - Jaén

Tel.: 953 299 462

Amavir Granada

Residencia

C. Carril Santo Domingo, 2
18198 Huétor Vega (Granada)
Tel.: 958 52 60 26

Amavir Vilanova

Residenciay centro de dia

C/ Dels Fusters, 2

C.P. 08788 - Villanova del Cami
Tel.: 93 806 37 37

Amavir Teia

Residenciay centro de dia
Avda. President Kennedy, 74
C.P. 08329 - Teia (Barcelona)
Tel.: 93 540 49 40

Amavir Sant Cugat
Residencia y centro de dia
Carrer Victor Hugo, 10

C.P. 08174 - Sant Cugat del Valles
Tel.: 93 583 61 00

Castillay Ledn

Amavir El Encinar del Rey
Residencia, apartamentos tutelados
y centro de dia

C/ Barcelona, 8

C.P. 47008 - Valladolid

Tel.: 983 14 00 00




Ley de Dependencia
y ayudas financieras.

Te guiamos y asesoramos en la
Ley de Dependencia.

Prestacién Econémica Vinculada
al Servicio (PEVS): es una ayuda
que da el gobierno autonémico
destinada al pago de una plaza
privada en la residencia, cuya
cuantia depende del grado

de dependencia asi como de la
capacidad econémica de cada
persona beneficiaria.

Plazas de residencia concertadas
en centros Amavir: nuestros
centros cuentan con este tipo

de plazas en las que la persona
usuaria abona un precio publico
en funcién de sus ingresos.

Asesoramiento sobre ayudas
financieras: ademas, podemos
asesorarte sobre productos
financieros con los que obtener
ingresos extras para el pago de
la residencia (hipoteca inversa,
renta vitalicia, etc.).

Pedro, Amavir Sant Cugat

El grupo Amavir
en cifras.

Madrid

Amavir La Marina - S. S. de los Reyes
Amavir Nuestra Casa - Collado Villalba
Amavir Villaverde - Madrid

Amavir Getafe - Getafe

Amavir Ciudad Lineal - Madrid

Amavir Patones - Patones

Amavir Alcorcén - Alcorcédn

Amavir Arganzuela - Madrid

Amavir Colmenar - Colmenar Viejo
Amavir Torrejon - Torrejon de Ardoz
Amavir Cenicientos - Cenicientos
Amavir Puente de Vallecas - Madrid
Amavir La Gavia - Madrid

Amavir Valdebernardo - Madrid

Amavir Alcala - Alcala de Henares
Amavir Coslada - Coslada

Amavir Pozuelo - Pozuelo de Alarcén
Amavir Villanueva - Villanueva de la Cafiada
Amavir Humanes - Humanes de Madrid
Amavir Usera - Madrid

Amavir San Agustin - San Agustin del Guadalix
Amavir Vicalvaro - Madrid

Amavir Ciudalcampo - Madrid

Amavir EL Encinar-Leganés - Leganés

Castilla-La Mancha

Amavir EL Pinar - Chillarén de Cuenca (Cuenca)

Residencia Don Quijote - Tomelloso (Ciudad Real)

Residencia El Balconcillo - Guadalajara

Residencia Las Hazas - Hellin (Albacete)

Residencia La Alameda - Azuqueca de Henares (Guadalajara)
Amavir Ciudad Real - Ciudad Real

Amavir Albacete - Albacete

50 Residencias
7.717 Plazas de residencia
41 Centros de dia
1.400 Plazas de centro de dia
5.400 Trabajadores

Andalucia
Amavir Jaén - Jaén
Amavir Granada - Granada

Murcia
Amavir Cartagena - Cartagena

Navarra

Amavir Mutilva - Mutilva

Amavir Oblatas - Pamplona
Amavir Argaray - Pamplona
Amavir Valle de Egiiés - Sarriguren

Canarias

Amavir Tias - Tias (Lanzarote)

Amavir Haria - Harfa (Lanzarote)

Amavir Tejina - San Cristébal de La Laguna (Tenerife)
Amavir Santa Cruz - Santa Cruz de Tenerife (Tenerife)
Centro Sociosanitario Benedicta Ojeda - Tamaraceite
(Las Palmas de Gran Canaria)

Castillay Ledn
Amavir El Encinar del Rey - Valladolid

Cataluia

Amavir Diagonal - Barcelona

Amavir Teia - Teia (Barcelona)

Amavir Horta - Barcelona

Amavir Vilanova - Vilanova del Cami (Barcelona)
Amavir Sant Cugat - Sant Cugat del Vallés (Barcelona)
Amavir Reus - Reus (Tarragona)

Proximas aperturas
Amavir Oviedo - Oviedo
Amavir Cérdoba - Cérdoba



nuestra casa
es tu hogar (v
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