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Amayvir entrega sus primeros premios
anuales para reconocer el trabajo de las
residencias de la compania

El acto de concesion de estos
galardones tuvo lugar a mediados de
diciembre en Madrid.

Amavir ha entregado los galardones de la primera edicidon
de los Premios Amavir, instaurados en 2024 para reconocer
el trabajo que llevan a cabo las residencias de la compaiiia
en distintas areas, encaminadas todas ellas a buscar la exce-
lencia en la gestion de los centros. En total, habia seis cate-
gorfas, en cada una de las cuales se entregd un primer pre-

mio y dos accésits, que fueron para los siguientes centros:

* Premio Mejor Innovacion Asistencial: Amavir Torrejon
(Madrid), segundo premio Amavir Patones (Madrid) y
tercer premio Amavir El Encinar del Rey (Valladolid).

* Premio Medio Ambiente: Amavir Patones (Madrid), se-
gundo premio Amavir Haria (Lanzarote) y tercer premio
Amavir Diagonal (Barcelona).

* Premio Mejor Gestion del Personal: Residencia El Bal-
concillo (Guadalajara), segundo premio Amavir Pozuelo

(Madrid) y tercer premio Amavir Alcorcén (Madrid).

* Premio Mejor Eficiencia Financiera: Amavir Sant Cugat (Barcelona),
segundo premio Amavir Usera (Madrid) y tercer premio Amavir Colme-
nar (Madrid).

* Premio a la Mejor Comunicaciéon: Amavir Tejina (Tenerife), segun-
do premio Amavir Colmenar (Madrid) y tercer premio Amavir Coslada
(Madrid).

* Premio Residencia Mejor Valorada: Residencia El Balconcillo (Gua-
dalajara), segundo premio Amavir Tias y Amavir Haria (Lanzarote) y

tercer premio Amavir Patones (Madrid).

Abren sus puertas las
residencias Amavir Reus,
en Tarragona, y Amavir
Vicalvaro, en Madrid

La compafiia contintia con su plan de expansion para ampliar su pre-
sencia por todo el territorio nacional. La residencia Amavir Reus (Ta-
rragona), proxima al Hospital Universitari Sant Joan de Reus, abrio
sus puertas el pasado 18 de noviembre y cuenta con 142 plazas. Por
su parte, Amavir Vicdlvaro, ubicada en el distrito del mismo nombre
de la ciudad de Madrid, abri6 sus puertas el pasado 25 de febrero y
dispone de 132 plazas.
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Amavir recibe el Premio La Razon de la Comunidad
de Madrid a la empresa lider en atencion a personas
mayores y dependientes

La directora general, Lourdes
Rivera, dedico el galardon

a todos los trabajadores y
trabajadoras de la compafia y
a las miles de familias que han
confiado en Amavir a lo largo
del tiempo.

Amavir ha sido galardonada en la catego-
ria de empresa lider en atencién a personas
mayores y dependientes de los Premios La
Razon de la Comunidad de Madrid. Como
destaco el periddico, «a lo largo de casi tres
décadas, Amavir ha tejido una historia de
compromiso con el bienestar de las personas
mayores. Con 45 residencias y 40 centros de
dia repartidos en ocho comunidades auténo-
mas, esta empresa se ha consolidado como
uno de los referentes en el sector de la aten-
cion a la tercera edad». Recogid el premio
la directora general de la compaiiia, Lourdes
Rivera. «Muchas gracias a La Razo6n -dijo
en su discurso- por habernos concedido este
premio, que es un reconocimiento a todos los

trabajadores y trabajadoras de la empresa y

al esfuerzo que ponemos dia a dia en dar la
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mejor atencion a las personas mayores que
viven en nuestras residencias y a sus fami-
lias, que confian en nosotros para cuidar a
los que mds quieren. Gracias por esa con-
fianza y sigamos reivindicando el gran tra-
bajo que hacen las residencias en este pais».

La consejera de Asuntos Sociales de Madrid,
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Ana Dévila, quiso también felicitar a Ama-
vir. «La Comunidad de Madrid -escribié en
sus redes sociales tras la gala- cuenta con los
mejores aliados para alcanzar la excelencia
en el cuidado y asistencia a personas mayo-
res. Enhorabuena a Amavir y a su directora

general Lourdes Rivera por este premio».

Otros premios y reconocimientos a Amavir

Amavir consigue cinco de los diez premios
convocados por el Grupo Maisons de Fa-
mille entre las companias que forman par-
te del mismo. Los galardones han sido en las
categorias de comunicacion, desarrollo del ta-
lento, transformacion, fomento del espiritu de

equipo y cooperacion con otros paises.

Amavir Humanes y Amavir Alcorcon ga-
nan el primer y tercer premio en el concur-
so de belenes de la Comunidad de Madrid.
Ademads, Amavir Usera y Amavir Getafe se
llevaron también una mencion especial en la

categoria de tarjetas navidefas.

Marta GOomez, responsable de Enfermeria de
Amavir, recoge en representacion de todos los
trabajadores y trabajadoras del sector el Pre-

mio Senda al profesional del afio.

Nuestra compafiera Resurreccion Iriarte,
animadora de Amavir Mutilva (Navarra),
premiada por la Fundacién Profesionales
Solidarios.

Nuestra compaiera Gema Porras, terapeuta de
Amavir Arganzuela (Madrid), premiada en el
concurso de fotografia del Colegio Oficial
de Terapeutas Ocupacionales de Madrid.
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ACTUALIDAD

Unas navidades mégicas en

nuestro centro | \

Residentes y sus familias pudieron
celebrar juntos estas fechas con
actividades especiales y mucha diversion.

Durante las pasadas navidades, nuestro centro se llen6 de
momentos especiales que unieron a residentes y familia-
res en un ambiente de alegria y celebracion. Uno de los
eventos mds esperados fue el taller de cocina navidefia,
donde los residentes se convirtieron en auténticos chefs
preparando riquisimas trufas. La diversién de manejar el
cacao en polvo y ver como se convertia en chocolate hizo
que todos disfrutaran de la experiencia. La colocacion de
nuestro belén fue otro momento destacado. Tras meses
de trabajo, el esfuerzo se vio recompensado con la visita
de la Consejera de la Comunidad de Madrid, con la que
tuvimos la oportunidad de compartir un desayuno. Para

no perdernos la magia de la Navidad en Madrid, organi-

Residentes disfrutando del taller de cocina navideia.

zamos una actividad en la que pudimos ver las luces de la ciudad a través de una
pantalla, todo ello desde la comodidad del centro y acompafiados de palomitas. La
musica también tuvo un papel importante en nuestras celebraciones: recibimos la
visita del Colegio El Greco, cuyos alumnos nos deleitaron con alegres villancicos
e invitamos a una rondalla en la celebracion de cumpleafios. Para acabar el afio,
celebramos las preuvas tomandonos doce gusanitos, muy atentos al reloj de la

Puerta del Sol y brindando con un poco de sidra.

Exito en la recogida de alimentos en

Amavir Villaverde

Los residentes del centro recogieron 133 kilos de
alimentos para los mas necesitados.

Amavir Villaverde ha demostrado una vez mdas su compromiso con
la comunidad al participar en una campafia de recogida de alimentos
durante los meses de noviembre y diciembre. Esta iniciativa, destinada
a ayudar a los mas vulnerables, ha sido especialmente significativa en
estas fechas, cuando la solidaridad es més necesaria que nunca tras la
tragedia de la Dana. Un grupo de residentes se ha encargado de coordi-
nar la recogida, logrando reunir un total de 133 kilos de alimentos que
han sido entregados al Banco de Alimentos. Esta contribucion ayudara

a muchas personas que se encuentran en situaciones dificiles. Quere-

Residentes voluntarios con el certificado del Banco de Alimentos.

mos expresar nuestro mas sincero agradecimiento a todos aquellos que
han colaborado para que esta campafia haya sido tan exitosa. Sin vues-

tra ayuda, no habria sido posible alcanzar esta cifra tan impresionante.
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AGENDA

ACT. ORDINARIAS

Psicologia
Atencion individualizada y atencion a fami-
lias, ayuda a la adaptacion al centro y mejora

de la convivencia.

Fisioterapia

Circuito de rehabilitacion, tratamientos in-
dividuales, fisioterapia respiratoria, vendaje
neuromuscular, electroterapia, gerontogimna-
sia, movilizaciones pasivas, programa de mar-

chas e intervencion en planta y ortopedia.

Terapia ocupacional

Psicoestimulacidn en sala, rehabilitacion fun-
cional en sala, estimulacion sensorial, movi-
lizaciones pasivas MMSS, gerontogimnasia,

ortopedia e intervencion en planta.

Trabajo social
Atencion a familias y residentes, gestion de
ingresos y bajas, gestion de citas médicas, ser-

vicios complementarios, ayudas publicas...

Animacion sociocultural
Viernes por la mafiana: Bingo en cafeteria.
Fiestas de cumpleafios la ultima semana del

mes.

ACT. EXTRAORDINARIAS

Marzo

Cine férum.

Talleres de Fundacion La Caixa.
Dia del Padre.

Aperitivo primaveral.

Fiesta de cumpleafios.

Abril

Cine forum.
Talleres de Fundacion La Caixa.
Bingo especial de Semana Santa.

Fiesta de cumpleafios.

SERVICIOS

Peluqueria
Martes y jueves.

Podologia
Cada 10 dias.

Misa
Sabados a las 17:30 h.

Existen otros servicios extras como: Optica,
odontologia, ortopedia, logopedia, audiologia...

CUMPLEANOS

Marzo

01/03 Sagrario Moya
03/03 Cirila Sanchez
04/03 Teodfila Aparicio
04/03 Francisca Molto
08/03 Victorina de la Plaza
09/03 Angel Bravo

10/03 Florencia Muiioz
10/03 Luisa Romero
11/03 Leonor Torres
14/03 Natividad Gogoy
15/03 Jesus Alonso

15/03 Teresa Tomas

19/03 Amparo Melero
21/03 Ana M.* Espinel
21/03 Maria Lison

24/03 Maria Martin
25/03 Francisco Muifioz
25/03 Purificacién Diaz
26/03 Pilar Plaza

27/03 Amalia Rosa Porras
29/03 Avelia Martinez
29/03 Carmelo Zamorano

Abril

01/04 Paula Carrascoso
01/04 Margarita Cerro
04/04 Estrella Ramos
07/04 Angela Gonzélez
10/04 Antonia Guijarro
14/04 Soledad Ayerra
16/04 Engracia Peinado
18/04 Leonor Escolano
20/04 Manuela Cobeno
22/04 Maria Poza

23/04 Benedicto Sanchez
25/04 Victoria Montana
26/04 Teresa de la Cuerda
29/04 Carmen Muiioz
30/04 Amadora Lopez
30/04 M.* Carmen Herguido
30/04 Maria Trupita

HOY COMEMOS Montserrat Gutiérrez

Patatas guisadas con huevo

INGREDIENTES

1 kilo de patatas y carne, aceite, sal, ajo, perejil, agua, laurel y huevos.

PREPARACION

Pica las patatas en trozos un poco mds gruesos que para una tortilla. En una
sartén, calienta el aceite y afade el ajo picado, dejando que se dore ligeramente.
Incorpora las patatas y rehdgalas. Afiade un poco de agua, sal y perejil, y
mezcla bien. Coloca una hoja de laurel en la sartén y deja cocer a fuego medio
hasta que las patatas estén tiernas. Mientras tanto, frie los huevos en otra

sartén. Sirve las patatas y coloca un huevo frito encima de cada porcion.




Nuestra Casa La actualidad de Amavir Villaverde

SECRETOS DE MI TIERRA

Manzanares, un rincon con
historia en La Mancha

Algunos de nuestros residentes
provienen de Manzanares, un
encantador pueblo ubicado en la
provincia de Ciudad Real. Con
aproximadamente 17.000 habi-
tantes en la actualidad, los man-
zanarefios son conocidos por su
hospitalidad y su amor por las
tradiciones. Este pueblo, funda-
do en la primera mitad del siglo
XIII, se encuentra en la comarca
de La Mancha, a unos 51 kilo-
metros de Ciudad Real. Tam-
bién, muy cerca, se alza Sierra
Pelada, una pequena sierra que
delimita el Campo de Calatrava,
ofreciendo paisajes naturales de
gran belleza. Entre los tesoros de
Manzanares destaca el Castillo

de Pilas Bonas, un monumento

Iglesia de Nuestra Senora de la Asuncién, en Manzanares.

declarado Bien de Interés Cultural y la iglesia parroquial
de la Asuncidn, considerada la mayor y mejor muestra
de la escultura monumental del Renacimiento en todo el
Campo de Calatrava. Ademds, Manzanares cuenta con
una serie de casas sefioriales con patios de columnas y la

encantadora ermita de la Vera.

AYER Y HOY

Antes

Después

Juana nacié en Tomelloso un 26 de mayo de 1936, en el seno de una familia trabajadora que

regentaba una tienda de ultramarinos. Asistid al colegio hasta los 14 afios, momento en el que

comenzd a aprender el oficio de costurera, una pasion que la acompanaria toda su vida. Tras el

fallecimiento de su padre, se trasladé a Madrid, al barrio de Usera. Ya convertida en una bella

joven, disfrutaba de salir con sus amigas al cine, al teatro y a bailar. Durante 40 afos, Juana

trabajé como costurera en las calles Mayor y Preciados. A lo largo de su vida, ha mantenido

una excelente relacion con sus sobrinos.

CARTA DEL DIRECTOR
David Brea Cano

Estimados residentes, familiares y traba-

jadores:

Estamos en un momento lleno de ilusién
y nuevos proyectos para Amavir Villaver-
de. En este nuevo ciclo que marca la entra-
da a 2025, nuestro equipo técnico seguird
trabajando en las plantas, creando grupos
de actividades como gerontogimnasia y es-
timulacion cognitiva, para mantener a los
residentes en buen estado de salud fisica
y mental desde primera hora de la mafa-
na. Como novedad, y para complementar
las actividades diarias de los residentes, se
implementaran gradualmente actividades
indirectas dirigidas por nuestro personal
gerocultor. En nuestro afdn de mejorar el
circuito de lavanderia, hemos creado un ro-
pero donde se depositard toda la ropa sin
etiquetar. Por favor, cualquier reclamacién
de ropa deberd comunicarse directamente
en la recepcidn, a la gobernanta o a la coor-
dinadora de gerocultoras. Es muy importan-
te que toda la ropa que venga del exterior
esté correctamente marcada con nombre
y dos apellidos, serigrafiada o bordada y
siempre cosida alrededor. También pueden
dejar las prendas para que sean etiquetadas
en el centro. Toda la ropa que llegue al cen-
tro deberd depositarse en la recepcidn para
que las compaifieras puedan insertarlas en
el inventario y evitar pérdidas. Seguiremos
informando, como siempre, de todas las no-
vedades y noticias que nos rodean. Os envio
un afectuoso saludo y espero que disfrutéis

de las publicaciones del centro.
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COSAS DE CASA

Prevencion y cuidado ante el norovirus

Algunos consejos para mantener un entorno
saludable y seguro en nuestro centro.

Queremos manteneros informados sobre temas importantes que
afectan a nuestro centro. Hoy, en “Cosas de casa”, hablaremos
sobre el norovirus, un virus altamente contagioso que se pro-
paga comiinmente a través de alimentos o agua contaminados
durante la preparacion, asi como a través de superficies conta-
minadas. También puede transmitirse mediante el contacto di-
recto cercano con una persona infectada. Los sintomas de esta
infeccion suelen aparecer entre 12 y 48 horas después de la ex-
posicion e incluyen diarrea, dolor abdominal y vémitos, y gene-
ralmente duran de uno a tres dias. La mayoria de las personas se
recupera completamente sin tratamiento. Sin embargo, en algu-
nos casos, especialmente en nifios pequenos, adultos mayores y
personas con otras afecciones médicas, los vomitos y la diarrea
pueden causar deshidratacion grave y requerir atencién médica.
Para prevenir la infeccion por norovirus, es importante seguir

algunas recomendaciones. Entre ellas:

Hay que lavarse las manos para prevenir la propagacion del norovirus.

e Lavarse las manos con agua y jabon durante al menos 20 segundos.

* Evitar el consumo de alimentos y agua contaminados.

e Lavar las frutas y verduras antes de consumirlas.

* Desinfectar las superficies que puedan haberse contaminado.

Esperamos que esta informacion os sea util para mantener un entorno saludable y
seguro en nuestro centro. Recordad que la prevencion es clave para el bienestar de

todos. Juntos, podemos crear un ambiente mas seguro y confortable para todos.

QUIEN ES QUIEN

RECUERDOS

RaqHEI Pérez ] terapeuta La magia de la Semana

ocupacional

“Me quedo con la capacidad de
integracion del equipo técnico”.

Edad: 26 afios.

En Amavir desde: 2024.

Lo mejor de Amavir: El companerismo.
Virtud: Soy responsable.

Defecto: Querer demasiado control.
Aficiones: Hacer escalada, rutas de
senderismo y viajar.

Libro: El partido de tu vida.
Pelicula: Forrest Gump.

Grupo de musica: Estopa.
Comida favorita: Tortilla de patata.

Santa en Espana

La Semana Santa es una de las celebracio-
nes mds antiguas y especiales de Espafia,
llena de tradiciones que se viven con gran
fervor en diferentes puntos del pais. El
Miércoles Santo, los més pequefios tienen
la oportunidad de participar en su primera
Tamborada en Hellin. La noche del Jue-
ves Santo, podemos presenciar tradiciones
tnicas como La Danza de la Muerte en
Verges, y el entierro de Genarin en Ledn,
un homenaje singular a Genaro Blanco
que mezcla lo pagano con lo religioso. La
madrugada del Viernes Santo, Sevilla se
viste de gala para una de sus procesiones
mas emblemadticas, El Gran Poder, que
recorre las calles con devocion y solem-
nidad. También en esta madrugada, tiene
lugar la Procesiéon de los Borrachos en

Cuenca, una tradicion que afade un toque

de singularidad a las celebraciones.
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Residentes y familiares puntuan las residencias
Amavir con un 8,42 y un 7,60, respectivamente

En las encuestas de satisfaccion de 2024 han

.« e eqe Direccion 8,51 7,76
participado un total de 2.578 familiares y 2.278 Medicina 8.44 177
. . . , p
usuarios, tanto de residencia como de centro de dia. Enfermeria 8,57 7,96
Personal gerocultor 8,60 7,91
Fisioterapia 8,87 7,74
Durante el ultimo trimestre del afio pasado, se llevaron a cabo las encuestas Coordinacién 8,30 7,64
anuales de satisfaccion entre usuarios y familiares. En las correspondientes a Recepcion 8,92 8,75
las residencias, participaron 2.387 familiares y 1.863 residentes. Estos tltimos Trabajo Social 8,73 8,04
. . . Terapia ocupacional 8,58 7,57
han puntuado con una nota de un 8,42 sobre 10 los servicios que reciben, ha- apia oFup

] ] Psicologja 8,94 7,68
biendo aumentando la nota con respecto al afio anterior (que fue de un 8,08). Podologia 7,87 7,52
En cuanto a las familias, se ha pasado de un 7,35 en 2023 a un 7,60 en 2024. Entorno 8,62 7,99
Los servicios mejor valorados por los residentes han sido psicologia, recepcion, Confort 8,73 8,00
fisiot o trabai ial . ., 1 ltor. P te. 1 Respeto, atencion y 8,65 7,87

sioterapia, trabajo social, animacién y personal gerocultor. Por su parte, las cuidados del personal
familias otorgan las mayores notas a recepcion, trabajo social, enfermeria y Actividades terapéuticas 8,65 7,43
personal gerocultor. Las principales areas de mejora son alimentacion y lavan- Peluqueria 8,31 7,80
deria, aunque han mejorado las notas con respecto al afio pasado (alimentacioén ::avande”a ;’ig 6’25
. .q- impieza , 7,95
pasa de un 6,78 a un 6,97 en residentes y de un 6,57 a un 6,72 en familias). En Alimentacion 6,97 6.72
cuanto al centro de dia, en cuyas encuestas han participado 415 usuarios y Animacién 8,61 7,49
191 familiares, los usuarios han otorgado una puntuacién de 9,01 y los fa- Informacion sobre la 8,21 7,46

salud de los usuarios

miliares de 8,81.

Celebramos el 111 Dia del
Voluntariado Amavir

Amavir colabora un
afio més (y ya van diez)
con la Alianza Mundial
para la Vacunacién In-
fantil (GAVI) que, des-

de sus origenes, ha ayu-

dado a vacunar a mas de 10 millones de nifos en 10
paises, luchando asi contra la mortalidad infantil.

Coincidiendo con la proximidad de las navidades, Amavir organizé la tercera

edicién de su Dia del Voluntariado. El objetivo de esta iniciativa es que la plan-

tilla de las oficinas centrales, tanto de Madrid como de Pamplona, se acerque al La Consejera de Asuntos Sociales de Madrid ha
dia a dia del trabajo de las residencias y participe del cuidado que prestamos a visitado nuestra residencia Amavir Villaverde para
las personas mayores que viven con nosotros, que es nuestra razoén de ser. Los conocer los sistemas de estimulacion sensorial im-
trabajadores y trabajadoras de las oficinas centrales, repartidos en grupos de plantados por la compafiia. Ademas, compartié un
unas cinco personas, se trasladaron a varias residencias de la compaiiia para desayuno con las personas mayores y profesionales

participar en diversas actividades navidefias con las personas mayores. del centro que elaboraron el belén de la residencia.
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Jesis Vidal y Mar Romera, protagonistas de las
jornadas de Amavir de este ano en Madrid y Barcelona

Estos eventos, dirigidos a profesionales sociosanitarios y con acceso gratuito,
se celebran el 12 de marzo en Barcelona y el 12 de junio en Madrid.

Desde nuestra creacién, en Amavir he-

La jefe médico de Amavir, Sara Gon-
zalez, ha participado como ponente en
la jornada “‘Salud mental y supercen-
tenarios”, en la que se abordaron los
desafios emocionales y psicoldgicos

mos apostado por la celebracion de jor-
nadas formativas dirigidas a profesio-
nales sociosanitarios. Hasta el momento

hemos contado con ponentes de primer

nivel como Luis Rojas Marcos, Elsa de las personas mayores para identi-
Punset, Mario Alonso Puig, Victor Kiip- ficar las claves para una longevidad
pers, Emilio Dur6 y Javier Urra, entre saludable.

otros. Y este afio los protagonistas serdn

Jesus Vidal y Mar Romera, que estaran

el 12 de marzo en la jornada de Barce-
lona y el 12 de junio en la de Madrid. El
actor Jesus Vidal conquist6 al publico tras ganar el Goya a Mejor Actor Revelacion por la pelicu-

la Campeones, convirtiéndose en simbolo de visibilidad e inclusion. Pese a tener una discapacidad

visual del 90 % y una ceguera total en un o0jo, nunca buscoé paternalismos. Licenciado en Filologia

Hispénica y con un méster en periodismo, trabajo en la seccion de deportes de la agencia EFE. En La residencia Amavir La Gavia (Ma-
2014 dejo el periodismo para dedicarse de lleno a la interpretacion, formédndose en prestigiosas drid) organizé un filandén literario
escuelas y en el Centro Dramatico Nacional. Por otro lado, Mar Romera es una destacada experta en el que participaron la escritora y

periodista Nieves Gonzdlez, residente
del centro, junto a la fil6loga y edito-
ra Inmaculada Carretero, la novelista

Maite Cabrerizo y la ilustradora Ma-
sitaria y creadora del modelo pedagdgico «Educar con tres Ces: capacidades, competencias y co- rivi Arriola.

en educacion e inteligencia emocional, con més de 30 afios de experiencia docente en todas las
etapas del sistema educativo espanol. Licenciada en Pedagogia y Psicopedagogia, cuenta con mds-

teres en Inteligencias Miltiples e Innovacién Educativa. Es directora de méster en Florida Univer-

razon», una referencia clave en la educacién emocional y el desarrollo integral de los estudiantes.

La directora general de Amavir, Lourdes Rivera, nueva presidenta de la
Asociacion de Empresas de Servicios para la Dependencia (AESTE)

Esta patronal representa a 18 compaiiias, con mas de 62.500 profesionales, 500 residencias y 300 centros de dia,
ademas de servicios de atencion a domicilio y teleasistencia.

La Asociacion de Empresas de Servicios para la Dependencia (AESTE) renueva
su presidencia. Lourdes Rivera, directora general de Amavir, releva en el cargo a
la hasta ahora presidenta Natalia Roldan, de Eulen, quien ha estado al frente de la
patronal desde 2021. Lourdes Rivera es licenciada en Derecho por la Universidad
Complutense de Madrid y cuenta con mds de 25 afios de experiencia en el sector.
Inicié su trayectoria en enero de 1998 como directora de Desarrollo en Geroplan.
En diciembre de 2001 pasé a ocupar el puesto de directora general de Adavir
y, desde noviembre de 2016, viene desempefiando el puesto actual en el grupo
Amavir. La nueva presidenta asume el cargo en AESTE “con responsabilidad” y
con la mirada puesta en tres retos fundamentales para el sector de los cuidados: el
déficit de profesionales; la imprescindible coordinacion con las administraciones
publicas para caminar hacia un pacto de Estado de los Cuidados, y la necesaria y

urgente toma de decisiones para afrontar en toda Europa el envejecimiento de la

poblacidn y la creciente demanda de servicios.



